COURS BIBLIQUE PAR CORRESPONDANCE DES CHRISTADELPHIENS
LEÇON 37
Lecture quotidienne de la Bible
LECTURE  •  PSAUME 119:89–112
Toute une vie à apprendre de la Parole de Dieu
La Bible ressemble à un puits profond d’eau claire : aussi longtemps que nous la lisons, il reste toujours davantage à apprendre. La lecture quotidienne garde le dessein de Dieu devant nous, fortifie la foi et nous aide à reconnaître comment Il veut que nous vivions.
Recevoir la Parole de Dieu
Le Nouveau Testament donne deux exemples utiles de la bonne attitude envers l’Écriture. Les Béréens écoutèrent avec attention, mais ils vérifièrent aussi ce qu’ils entendaient à la lumière des Écritures. Les Thessaloniciens reçurent le message apostolique pour ce qu’il était véritablement — la Parole de Dieu.
	LES BÉRÉENS
	LES THESSALONICIENS

	« Ils reçurent la parole avec beaucoup d’empressement, et ils examinaient chaque jour les Écritures, pour voir si ce qu’on leur disait était exact. » — Actes 17:11
	« ... lorsque vous avez reçu la parole de Dieu que nous vous avons fait entendre, vous l’avez reçue, non comme la parole des hommes, mais, ainsi qu’elle l’est véritablement, comme la parole de Dieu... » — 1 Thessaloniciens 2:13



Ces deux attitudes vont ensemble : recevoir humblement la Parole de Dieu et l’examiner avec soin. La foi n’est pas une acceptation aveugle des affirmations humaines ; elle est une confiance bâtie sur ce que Dieu a révélé.
Jésus et les Écritures
Les Écritures dont Jésus disposait étaient ce que les chrétiens appellent maintenant l’Ancien Testament. Ses paroles montrent combien elles façonnaient profondément sa pensée. Lorsque vinrent questions, tentation et danger, il se tourna vers l’Écriture.
	SITUATION
	COMMENT JÉSUS UTILISA L’ÉCRITURE

	Mariage et divorce
	Il revint au récit de la création dans la Genèse : « au commencement de la création, Dieu fit l’homme et la femme » (Marc 10:6).

	Tentation dans le désert
	Il répondit à la tentation à plusieurs reprises par les mots : « Il est écrit », en citant le Deutéronome (Matthieu 4:1–11).

	Son arrestation et sa mort prochaine
	Il accepta ce qui l’attendait parce que « les Écritures doivent être accomplies » (Marc 14:49).



Grandir dans la connaissance de Jésus
Les quatre récits évangéliques nous permettent de connaître ce que Jésus enseigna, comment il traitait les gens, comment il obéissait à son Père et comment il donna sa vie pour nous. Le reste du Nouveau Testament explique le sens de son œuvre et la manière dont les disciples devraient vivre.
	« Mais croissez dans la grâce et dans la connaissance de notre Seigneur et Sauveur Jésus-Christ. »
2 Pierre 3:18  •  King James Version



Nous ne pouvons pas non plus comprendre pleinement Jésus sans l’Ancien Testament. Matthieu commence en l’appelant « fils de David, fils d’Abraham » (Matthieu 1:1), nous ramenant immédiatement aux promesses et à l’histoire qui y sont rapportées.
Pourquoi lire chaque jour ?
Nos corps ont besoin d’une nourriture régulière. De la même manière, une vie de foi a besoin d’une nourriture régulière venant de la Parole de Dieu. Une lecture seulement occasionnelle permet beaucoup plus facilement aux autres voix et préoccupations de chasser l’enseignement de Dieu de notre esprit.
	« Regardez les oiseaux du ciel : ils ne sèment ni ne moissonnent, et ils n’amassent rien dans des greniers ; et votre Père céleste les nourrit. Ne valez-vous pas beaucoup plus qu’eux ? »
Matthieu 6:26 (sens du texte)  •  King James Version



La lecture quotidienne de la Bible ne gagne pas la faveur de Dieu. C’est l’un des moyens par lesquels un disciple écoute, apprend, se souvient et grandit.
Toute Écriture est utile
	« Toute Écriture est inspirée de Dieu, et utile pour enseigner, pour convaincre, pour corriger, pour instruire dans la justice. »
2 Timothée 3:16  •  King James Version



	« Afin que l’homme de Dieu soit accompli et propre à toute bonne œuvre. »
2 Timothée 3:17 (sens du texte)  •  King James Version



Certaines parties de la Bible sont immédiatement agréables à lire ; d’autres sont difficiles, peu familières ou troublantes. Pourtant toute la Bible contribue à notre compréhension de la sainteté de Dieu, de la nature humaine, de Ses promesses, de Ses jugements, de Sa miséricorde et de Son dessein en Christ.
Lire toute la Bible
Si nous ne lisons que nos passages préférés, notre compréhension devient déséquilibrée. Généalogies, lois, récits historiques, prophéties, poésie, récits évangéliques et lettres apostoliques apportent chacun quelque chose d’important au message complet de l’Écriture.
	Ne sautez pas les passages difficiles
Lorsqu’un passage est difficile à comprendre, notez la question et continuez à lire. Comparez-le avec d’autres Écritures, utilisez des références croisées et revenez-y plus tard. La compréhension grandit avec le temps.



Utiliser un plan de lecture
Un plan nous aide à éviter de lire seulement les parties que nous connaissons déjà. Le plan traditionnel Christadelphian Bible Companion fait parcourir l’Ancien Testament une fois et le Nouveau Testament deux fois en une année. D’autres plans structurés peuvent aussi être utiles, pourvu qu’ils nous aident à lire toute la Bible avec régularité.
L’important n’est pas simplement d’achever un programme, mais d’entendre ce que Dieu dit. Un jour manqué n’est pas une raison d’abandonner : reprenez le plan et continuez.
	Une habitude partagée
De nombreux Christadelphiens dans le monde utilisent les lectures Bible Companion. Suivre un plan commun peut enrichir les conversations, les lectures familiales et la communion ecclésiale parce que beaucoup de croyants ont récemment lu les mêmes passages.



Comment bien lire
La lecture quotidienne est plus utile lorsque nous ralentissons suffisamment pour comprendre ce que nous avons lu. Une méthode simple consiste à lire un chapitre ou une section d’un bout à l’autre, puis à s’arrêter et demander : Que s’est-il passé ? Qu’ai-je appris au sujet de Dieu ? Qu’ai-je appris au sujet des personnes ? Que dois-je retenir ou faire ?
	ÉTAPE
	UNE HABITUDE UTILE

	1  Lire
	Lisez attentivement le passage sans vous précipiter simplement pour terminer la lecture du jour.

	2  Se rappeler
	Fermez la Bible un instant et résumez le passage avec vos propres mots.

	3  Examiner
	Regardez de nouveau les mots importants, les idées répétées, les commandements, les promesses et les avertissements.

	4  Appliquer
	Demandez ce que le passage devrait changer dans votre pensée, vos priorités ou votre comportement.



Lire dans le contexte
Les numéros de chapitres et de versets sont utiles pour trouver les passages, mais ils furent ajoutés longtemps après la rédaction des livres bibliques. Ils ne se trouvent pas toujours là où la pensée commence ou se termine naturellement.
Par exemple, Matthieu 16:28 parle de certains disciples voyant « le Fils de l’homme venir dans son royaume », et Matthieu 17 continue immédiatement avec la transfiguration six jours plus tard. Lire au-delà de la division de chapitre nous aide à voir le lien.
	Le contexte compte
Avant de décider ce qu’un verset signifie, lisez ce qui vient avant et après. Demandez qui parle, à qui, dans quelle situation et de quoi l’auteur est en train de parler.



Utiliser les références croisées et les cartes
Les références en marge peuvent montrer où les mêmes mots, idées ou événements apparaissent ailleurs dans l’Écriture. Elles sont particulièrement utiles pour voir comment le Nouveau Testament emploie l’Ancien Testament.
Les cartes peuvent aussi rendre le récit plus clair. Lorsque des lieux comme Nazareth, Bethléhem et Jérusalem apparaissent dans Luc 2, les localiser sur une carte nous aide à apprécier les voyages impliqués.
Les notes d’étude, dictionnaires et autres aides peuvent être utiles, mais ils ne sont pas l’Écriture inspirée. Ils devraient aider notre lecture, non la remplacer. Comme les Béréens, nous devons éprouver les explications par la Bible elle-même.
Lire dans la prière
Comprendre l’Écriture n’est pas seulement un exercice intellectuel. Nous venons à la Bible parce que nous voulons connaître Dieu et être changés par Sa Parole. Le Psalmiste pria donc :
	« Ouvre mes yeux, pour que je contemple les merveilles de ta loi ! »
Psaume 119:18  •  King James Version



Nous pouvons demander à Dieu sagesse, humilité et concentration avant de lire, puis Le remercier ensuite pour ce que nous avons appris.
Entendre doit conduire à faire
	« Mettez en pratique la parole, et ne vous bornez pas à l’écouter, en vous trompant vous-mêmes par de faux raisonnements. »
Jacques 1:22  •  King James Version



La connaissance biblique n’est précieuse que lorsqu’elle façonne la vie. Jésus compara celui qui entend ses paroles et les met en pratique à un homme sage ayant bâti sa maison sur le roc (Matthieu 7:24–25).
Ainsi, la lecture quotidienne devrait progressivement influencer nos paroles, nos relations, nos décisions, l’usage de notre temps et de notre argent, nos attitudes envers les autres et notre espérance dans le Royaume de Dieu.
Venir avec un esprit humble
	« ... voici sur qui je porterai mes regards : sur celui qui souffre et qui a l’esprit abattu, sur celui qui craint ma parole. »
Ésaïe 66:2 (excerto)  •  King James Version



Un lecteur humble ne vient pas à l’Écriture seulement pour prouver une opinion déjà adoptée. Nous devons être disposés à être corrigés. La Bible n’est pas là pour être d’accord avec nous ; nous sommes là pour apprendre les voies de Dieu.
	Posez des questions sans perdre confiance
Il est normal de rencontrer des passages que nous ne comprenons pas immédiatement. Les questions attentives font partie d’une étude biblique sérieuse. Notez-les, comparez les passages, recherchez une aide saine et continuez à lire au lieu de supposer que la difficulté signifie que l’Écriture n’a rien à nous apprendre.



Rendre la lecture quotidienne réaliste
Choisissez si possible une heure régulière, mais ne faites pas dépendre l’habitude de conditions parfaites. Une période plus calme le matin ou le soir peut bien convenir ; d’autres jours, la lecture devra s’intégrer au travail, aux voyages ou aux responsabilités familiales.
La régularité compte davantage qu’une routine compliquée. Même lorsque le temps est limité, lisez avec attention et revenez plus tard lorsque vous pourrez étudier plus profondément.
Un modèle quotidien simple
	AVANT
	PENDANT
	APRÈS

	Priez brièvement pour recevoir compréhension et un esprit ouvert.
	Lisez attentivement les passages prévus ; remarquez le contexte, les idées répétées et les liens avec d’autres Écritures.
	Rappelez-vous le message principal, notez une question ou une leçon et réfléchissez à une réponse pratique.



Ce modèle est assez simple pour être utilisé chaque jour. Les jours où davantage de temps est disponible, ajoutez références croisées, cartes, notes ou une étude plus détaillée d’un passage particulier.
Laisser la Parole demeurer avec vous
La lecture quotidienne de la Bible ne se termine pas lorsque la Bible se ferme. Gardez avec vous au cours de la journée un verset, une promesse, un avertissement ou un exemple. Le but est que la Parole de Dieu fasse partie de notre manière de penser.
	« La révélation de tes paroles éclaire, elle donne de l’intelligence aux simples. »
Psaume 119:130  •  King James Version



Au fil des mois et des années, une lecture régulière construit une familiarité avec tout le message de l’Écriture. Les passages commencent à se relier les uns aux autres, et les promesses, principes et exemples deviennent plus faciles à rappeler lorsqu’on en a besoin.
RÉSUMÉ
	
	ENSEIGNEMENT

	1
	Lisez chaque jour. Un contact régulier avec l’Écriture nourrit la foi et garde le dessein de Dieu devant l’esprit.

	2
	Lisez toute la Bible. Ne vous limitez pas aux passages préférés ; chaque partie contribue au message complet.

	3
	Lisez attentivement et dans le contexte. Utilisez références croisées, cartes et autres aides, mais éprouvez toute explication par l’Écriture.

	4
	Lisez avec prière et humilité. Demandez à Dieu la compréhension et soyez disposés à être corrigés par Sa Parole.

	5
	Mettez en pratique ce que vous lisez. Le but n’est pas seulement l’information, mais une vie de plus en plus façonnée par l’enseignement de Dieu.



Passages à lire
Psaume 19  •  Psaume 119:1–40  •  Marc 8:34–38  •  Actes 17:10–12
À APPRENDRE PAR CŒUR  •  PSAUME 119:33–34
	« Enseigne-moi, ô Éternel ! la voie de tes statuts, pour que je la retienne jusqu’à la fin ! Donne-moi l’intelligence, pour que je garde ta loi et que je l’observe de tout mon cœur ! »
Psaume 119:33–34  •  King James Version
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