CURSO BÍBLICO POR CORRESPONDENCIA DE LOS CRISTADELFIANOS
LECCIÓN 47
La enseñanza bíblica sobre el sufrimiento
LECTURA  •  HEBREOS 12
Una pregunta difícil
El sufrimiento puede tocar a cualquiera. Enfermedad, discapacidad, duelo, violencia, desastre y decepción suelen provocar la pregunta: «¿Por qué permite Dios esto?». La Biblia no da una sola explicación simple para cada caso, pero sí principios para afrontar el sufrimiento con fe y no con superstición o desesperación.
¿Por qué hay sufrimiento?
	UNA FUENTE DE SUFRIMIENTO
	LO QUE LA BIBLIA NOS AYUDA A VER

	Mortalidad humana
	Vivimos en cuerpos mortales donde ocurren enfermedad, envejecimiento y muerte. No toda enfermedad es castigo especial por un pecado concreto.

	Crueldad humana y malas decisiones
	Mucho sufrimiento procede de violencia, opresión, abandono, egoísmo y consecuencias de decisiones de personas, comunidades o gobiernos.

	El mundo natural
	Terremotos, tormentas, sequías e inundaciones afectan a seres humanos sin elegir solamente a los impíos; vivimos dentro de una creación ordenada.


El desastre no prueba mayor culpa
	
«Aquellos dieciocho sobre los cuales cayó la torre en Siloé y los mató, ¿pensáis que eran más culpables que todos los hombres que habitaban en Jerusalén? Os digo: No; antes si no os arrepentís, todos pereceréis igualmente.»
Lucas 13:4-5  •  traducción fiel del texto KJV


El sufrimiento no siempre es castigo
	
«No es que pecó este, ni sus padres, sino para que las obras de Dios se manifiesten en él.»
Juan 9:3  •  traducción fiel del texto KJV


Jesús no estaba diciendo que el hombre o sus padres nunca hubieran pecado. Rechazó la idea de que aquella discapacidad fuera castigo directo por un pecado concreto.
	No convierta el sufrimiento en acusación
«Cuando alguien está enfermo, de duelo o angustiado, no suponga: «Dios te está castigando». La primera respuesta debe ser compasión, ayuda práctica, oración y humildad.»


¿Puede Dios usar pruebas para formarnos?
	
«Ninguna disciplina al presente parece ser causa de gozo, sino de tristeza; pero después da fruto apacible de justicia a los que en ella han sido ejercitados.»
Hebreos 12:11  •  traducción fiel del texto KJV


Hebreos 12 muestra que Dios puede usar dificultades en la formación espiritual de sus hijos. No nos da permiso para etiquetar cada enfermedad, accidente o duelo como castigo directo. Muchas veces simplemente no sabemos por qué ocurrió algo.
La fe puede refinarse por la prueba
	
«Para que sometida a prueba vuestra fe, mucho más preciosa que el oro... sea hallada en alabanza, gloria y honra cuando sea manifestado Jesucristo.»
1 Pedro 1:7  •  traducción fiel del texto KJV


Pablo: fuerza descubierta en debilidad
Pablo habla de un «aguijón en la carne». La Biblia no dice exactamente qué era. Le pidió tres veces al Señor que lo quitara, pero el problema permaneció.
	
«Bástate mi gracia; porque mi poder se perfecciona en la debilidad.»
2 Corintios 12:9  •  traducción fiel del texto KJV


Pablo no fingió que la debilidad fuera agradable. Aprendió que el propósito de Dios podía continuar aun cuando la dificultad permaneciera.
	CUANDO LLEGA EL PROBLEMA
	UNA RESPUESTA FIEL

	No entendemos por qué
	Ore con honestidad; Dios no exige fingir que el dolor es fácil.

	El problema no desaparece rápido
	Recuerde a Pablo: una petición no concedida no demuestra que Dios dejó de cuidar.

	Nos sentimos débiles
	Dependa menos de su fuerza y más de la gracia de Dios, su Palabra y la hermandad.

	Nos desanimamos
	Mantenga la esperanza futura delante de usted.

	Otro sufre
	Escuche, ayude y consuele; no afirme conocer la razón de Dios para su dolor.


Ejemplos de hombres y mujeres fieles
Job, Abraham, José, Elías, Daniel y Jeremías afrontaron pruebas muy distintas. Hebreos 11 muestra que la fe no se demuestra solamente cuando la vida es fácil.
	La fe no es negación
«La fe bíblica no significa llamar agradable al dolor, esconder el duelo o rechazar ayuda. Significa seguir confiando en Dios cuando las circunstancias duelen y algunas preguntas quedan sin respuesta.»


Jesús aprendió obediencia mediante sufrimiento
	
«Convenía... perfeccionar por aflicciones al autor de la salvación de ellos.»
Hebreos 2:10  •  traducción fiel del texto KJV


«Perfeccionar por aflicciones» no significa que Jesús hubiera sido moralmente imperfecto. Era sin pecado. Significa que su experiencia fue llevada a cumplimiento y quedó plenamente preparado para su obra salvadora y como Sumo Sacerdote misericordioso.
	
«Pues en cuanto él mismo padeció siendo tentado, es poderoso para socorrer a los que son tentados.»
Hebreos 2:18  •  traducción fiel del texto KJV


Hebreos 5:8 dice que «aprendió la obediencia por lo que padeció». No aprendió obediencia después de desobedecer; la obediencia fue vivida y probada bajo pruebas cada vez mayores.
Dios no es indiferente al sufrimiento
El propósito salvador de Dios se centra en dar a su Hijo. Jesús no fue librado de toda dificultad; fue fortalecido para permanecer obediente, y la resurrección mostró que sufrimiento y muerte no tienen la última palabra.
Sufrimiento y esperanza del Reino
	
«Tengo por cierto que las aflicciones del tiempo presente no son comparables con la gloria venidera que en nosotros ha de manifestarse.»
Romanos 8:18  •  traducción fiel del texto KJV


La esperanza cristiana no es que toda dificultad presente desaparezca ahora, sino que el regreso de Jesús, la resurrección y el propósito final de Dios pondrán límite al sufrimiento y a la muerte.
Cómo vivir cuando llega el sufrimiento
	UN DISCÍPULO PUEDE...
	POR QUÉ IMPORTA

	Orar
	Llevar miedo, duelo, confusión y necesidad honestamente a Dios.

	Leer y recordar
	Dejar que la Escritura estabilice la mente y mantenga la esperanza.

	Aceptar ayuda
	Dios cuida muchas veces por medio de otras personas.

	Mantener compasión
	Las pruebas pueden hacernos más comprensivos con otros.

	Evitar superstición
	No suponga que cada accidente identifica a buenos o malos ante Dios.

	Mantener el futuro a la vista
	La esperanza alcanza resurrección y vida en el Reino.


Cuando otro está sufriendo
La respuesta más útil rara vez es una teoría sobre por qué ocurrió. Los amigos de Job fueron menos útiles cuando insistieron en que conocían la explicación. Escuche, ore, visite, ayude y permanezca presente.
RESUMEN
	1
	El sufrimiento forma parte de la vida mortal.
Mucho proviene también del pecado humano, crueldad, abandono y decisiones equivocadas.
	4
	Pablo aprendió que la gracia de Dios podía sostenerlo aun cuando el aguijón permanecía.
La ausencia de alivio inmediato no significa ausencia de Dios.

	2
	Jesús rechazó la idea de que cada desastre o discapacidad pruebe mayor culpa.
No debemos culpar a quien sufre.
	5
	Jesús mismo sufrió.
Su experiencia lo preparó plenamente para ayudar a quienes son tentados y probados.

	3
	Dios puede usar pruebas para formar a sus hijos.
Pero no conocemos necesariamente la razón de cada dificultad individual.
	6
	El discípulo responde con oración, fe, compasión, perseverancia y esperanza.
La resurrección y el Reino ponen el sufrimiento en perspectiva.


Pasajes para leer
Lucas 13:1-5  •  Juan 9:1-7  •  Hebreos 12:1-13  •  2 Corintios 12:7-10  •  1 Pedro 1:3-9  •  Romanos 8:18-39
	APRENDA DE MEMORIA  •  2 CORINTIOS 12:9
«Bástate mi gracia; porque mi poder se perfecciona en la debilidad.»
2 Corintios 12:9  •  traducción fiel del texto KJV
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