CURSO BÍBLICO POR CORRESPONDENCIA DE LOS CRISTADELFIANOS
LECCIÓN 53
La sexualidad, un don de Dios
LECTURA  •  GÉNESIS 19
La sexualidad forma parte de la creación de Dios
La Biblia no presenta el cuerpo humano ni la sexualidad como vergonzosos en sí mismos. Dios creó al hombre y a la mujer, les dio la capacidad de llegar a ser una sola carne y les mandó fructificar. Como todo buen don, la sexualidad debe utilizarse dentro del propósito y límites dados por Dios.
Creados varón y hembra
	
«Creó Dios al hombre a su imagen... varón y hembra los creó.»
Génesis 1:27  •  traducción fiel del texto KJV


	
«Y los bendijo Dios, y les dijo: Fructificad y multiplicaos, y llenad la tierra.»
Génesis 1:28  •  traducción fiel del texto KJV


La sexualidad existía antes de la entrada del pecado. La capacidad de marido y mujer de llegar a ser padres formaba parte de la buena creación de Dios.
El matrimonio comienza en Génesis
	
«Por tanto dejará el hombre a su padre y a su madre, y se unirá a su mujer, y serán una sola carne.»
Génesis 2:24  •  traducción fiel del texto KJV


	
«Y estaban ambos desnudos, Adán y su mujer, y no se avergonzaban.»
Génesis 2:25  •  traducción fiel del texto KJV


Sus cuerpos eran creación de Dios. No había necesidad de vergüenza o culpa donde no había pecado.
La sexualidad es don — y responsabilidad
	EL DON
	LA RESPONSABILIDAD

	Compañía
	Amar fielmente en vez de utilizar egoístamente a otra persona.

	Matrimonio
	Honrar el pacto entre marido y mujer.

	Intimidad sexual
	Mantenerla dentro de la relación señalada por Dios.

	Hijos y familia
	Aceptar responsabilidades que pueden acompañar la unión sexual.

	Deseo humano
	Practicar dominio propio en vez de dejar que el deseo gobierne la mente.


¿Qué cambió después del pecado?
Génesis 3 registra vergüenza, miedo, sufrimiento y muerte después de la desobediencia. La Biblia no dice que el fruto prohibido alterara químicamente los órganos sexuales. El problema fue la desobediencia.
	
«Entonces fueron abiertos los ojos de ambos, y conocieron que estaban desnudos; entonces cosieron hojas de higuera.»
Génesis 3:7  •  traducción fiel del texto KJV


La Biblia habla a la mente además del cuerpo
	
«Cualquiera que mira a una mujer para codiciarla ya adulteró con ella en su corazón.»
Mateo 5:28  •  traducción fiel del texto KJV


Jesús utilizó después lenguaje muy fuerte sobre ojo y mano. No mandaba mutilación; enseñaba que aquello que repetidamente nos arrastra al pecado debe tratarse con decisión.
	Aplicación moderna
«El principio se aplica a lo que vemos, leemos y buscamos; a sitios web, vídeos, imágenes y mensajes privados; y a la compañía que buscamos deliberadamente. No debemos alimentar una tentación y esperar que se vuelva más fácil resistirla.»


Huid de la inmoralidad sexual
	
«Huid de la fornicación.»
1 Corintios 6:18  •  traducción fiel del texto KJV


La KJV utiliza a menudo «fornication» para inmoralidad sexual. En el Nuevo Testamento el término se usa ampliamente para conducta sexual fuera de los límites dados por Dios.
El matrimonio debe ser honrado
	
«Honroso sea en todos el matrimonio, y el lecho sin mancilla; pero a los fornicarios y adúlteros los juzgará Dios.»
Hebreos 13:4  •  traducción fiel del texto KJV


Jesús vuelve al patrón de la creación
	
«Desde el principio de la creación, varón y hembra los hizo Dios.»
Marcos 10:6  •  traducción fiel del texto KJV


	
«Lo que Dios juntó, no lo separe el hombre.»
Marcos 10:9  •  traducción fiel del texto KJV


El Antiguo Testamento registra hombres con más de una esposa, pero que una práctica exista no significa que Dios la presente como ideal. Jesús dirige a sus discípulos al patrón de un hombre y una mujer unidos como una sola carne.
Fidelidad dentro del matrimonio
	PRINCIPIO BÍBLICO
	SIGNIFICADO PRÁCTICO

	Una sola carne
	La unión sexual no se trata como casual o sin significado.

	Fidelidad
	Marido y mujer no buscan relaciones sexuales fuera del matrimonio.

	Dominio propio
	Casarse no elimina la necesidad de controlar pensamientos y deseos.

	Amor
	La sexualidad nunca debe utilizarse para manipular, humillar o coaccionar.

	Responsabilidad
	El discípulo piensa en efectos espirituales y emocionales, no solo en deseo inmediato.


¿Qué ocurre si un discípulo ya ha pecado?
	
«Y esto erais algunos; mas ya habéis sido lavados, ya habéis sido santificados, ya habéis sido justificados en el nombre del Señor Jesús y por el Espíritu de nuestro Dios.»
1 Corintios 6:11  •  traducción fiel del texto KJV


Un pecado sexual pasado no hace imposible el perdón. El llamado es arrepentirse, apartarse del camino antiguo y seguir a Cristo. El bautismo marca el comienzo de una vida nueva, no la afirmación de que nunca se haya fallado.
La misma norma se aplica a todos
1 Corintios 6:9-10 coloca pecados sexuales junto a idolatría, avaricia, embriaguez, maledicencia y extorsión. No da permiso para señalar una clase de pecador mientras se excusan otros pecados también condenados.
	La verdad debe ir unida a bondad
«Un discípulo puede sostener firmemente la enseñanza bíblica sobre conducta sexual sin tratar a otra persona con desprecio. Todos somos responsables delante de Dios y todos necesitamos misericordia.»


Relaciones sexuales entre personas del mismo sexo
En Romanos 1:26-27 Pablo describe relaciones sexuales entre personas del mismo sexo como contrarias al orden creado, y 1 Corintios 6:9-11 incluye conducta sexual entre personas del mismo sexo dentro de una lista más amplia de comportamientos de los cuales los creyentes fueron llamados a apartarse.
La comprensión Cristadelfiana es por tanto que la intimidad sexual pertenece al matrimonio entre un hombre y una mujer. Esta enseñanza se refiere a conducta; no es licencia para odio, burla, abuso o discriminación contra personas. El deber del discípulo es hablar y comportarse con gentileza mientras permanece fiel a la Escritura.
La Ley de Moisés
Levítico 18 establece límites sexuales para Israel, incluyendo prohibiciones de adulterio, incesto, relaciones sexuales entre varones y bestialidad. Los cristianos no están bajo la Ley de Moisés como código nacional, pero el capítulo muestra que Dios no consideró moralmente intercambiable toda forma de conducta sexual.
Qué enseña Génesis 19
Génesis 19 describe a los hombres de Sodoma rodeando la casa de Lot y exigiendo acceso sexual a sus visitantes. La escena contiene violencia sexual amenazada, intimidación de una turba y abuso grave de extranjeros. No debería reducirse todo el capítulo a un eslogan moderno.
Ezequiel 16:49-50 habla del orgullo de Sodoma, prosperidad y descuido del pobre; Judas 7 señala también inmoralidad sexual. Juntos describen una sociedad corrompida de varias maneras.
	La violencia sexual nunca expresa el don de Dios
«Coacción, agresión y explotación son lo opuesto al uso fiel y responsable de la sexualidad enseñado por las Escrituras. Nadie tiene derecho bíblico a forzar actividad sexual sobre otra persona.»


Tentación no es lo mismo que rendirse
Un discípulo puede experimentar deseos difíciles, persistentes o no deseados. La existencia de tentación no significa que deba obedecerse. La Escritura llama a todos los creyentes —casados o solteros, hombres o mujeres— al dominio propio y a someter su conducta a la voluntad de Dios.
Maneras prácticas de guardar la vida
	ACCIÓN
	POR QUÉ AYUDA

	Conozca sus puntos débiles
	Reconocer una tentación repetida ayuda a evitar el ambiente donde crece.

	Controle lo que mira
	Imágenes y vídeos pueden permanecer mucho tiempo en la mente.

	Evite relaciones secretas
	El secreto facilita que crezca tentación emocional o sexual.

	Ore pronto
	No espere hasta que la tentación sea abrumadora.

	Busque ayuda sabia
	Un hermano o hermana maduro y digno de confianza puede ayudar.

	Manténgase ocupado en cosas buenas
	Lectura bíblica, oración, servicio y actividad útil orientan la mente.


Piense en cosas puras
	
«Todo lo que es puro, todo lo amable, todo lo que es de buen nombre... en esto pensad.»
Filipenses 4:8  •  traducción fiel del texto KJV


La sexualidad y el discípulo
	EL MUNDO PUEDE DECIR
	EL DISCÍPULO PREGUNTA

	«Si se siente bien, está bien.»
	¿Concuerda con la enseñanza de Dios?

	«Es conducta privada.»
	¿Cómo afecta a otra persona, mi conciencia y mi relación con Dios?

	«El deseo debe expresarse.»
	¿Puedo ejercer dominio propio por amor a Cristo?

	«Cada uno decide sus reglas.»
	¿Qué límites ha dado realmente la Escritura?


RESUMEN
	1
	Dios creó a los seres humanos varón y hembra y la sexualidad formó parte de su buena creación.
No es vergonzosa por naturaleza.
	5
	El Nuevo Testamento trata adulterio, fornicación y conducta sexual entre personas del mismo sexo como contrarios a la voluntad de Dios.
A la vez ofrece perdón a quienes se arrepienten.

	2
	Génesis presenta matrimonio de hombre y mujer unidos como una sola carne.
Jesús reafirma este patrón.
	6
	Convicción bíblica nunca debe convertirse en desprecio o crueldad.
Santidad y gentileza deben ir juntas.

	3
	El cuerpo y el deseo deben ponerse bajo dirección de Dios.
Jesús lleva la fidelidad también al corazón.
	7
	Génesis 19 advierte sobre violencia sexual y maldad más amplia.
Debe leerse junto al resto de la Escritura.

	4
	La Escritura llama a fidelidad sexual dentro del matrimonio y dominio propio fuera de él.
El discípulo huye de inmoralidad sexual.
	8
	Ningún pecado pasado coloca al arrepentido fuera del perdón de Dios en Cristo.
El Evangelio ofrece un comienzo nuevo.


Pasajes para leer
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	APRENDA DE MEMORIA  •  1 CORINTIOS 6:20
«Habéis sido comprados por precio; glorificad, pues, a Dios en vuestro cuerpo y en vuestro espíritu, los cuales son de Dios.»
1 Corintios 6:20  •  traducción fiel del texto KJV
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