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Lílo àti Ìṣàkóso Ìbínú
KÍKA  •  JẸ́NẸ́SÍSÌ 34
Ìbínú ní agbára
Ìbínú jẹ́ ìmọ̀lára ènìyàn tó lágbára. Bíbélì kò ṣe bí ẹni pé ọmọ-ẹ̀yìn kò ní ní ìbínú rí. Dípò bẹ́ẹ̀, ó kìlọ̀ sí ìbínú tí ń ṣàkóso ero, ọ̀rọ̀ àti ìṣe wa, ó sì kọ́ bí a ṣe lè má jẹ́ kí ó di ẹ̀ṣẹ̀.
Ìbínú jẹ́ ìṣòro atijọ́
Jẹ́nẹ́sísì 4 sọ nípa Kaini ní ìdílé àkọ́kọ́. Nígbà tí ẹbọ rẹ̀ kò gba, ó bínú gidigidi, ojú rẹ̀ sì ṣubú. Ọlọ́run kìlọ̀ fún un ṣáájú kí ohun náà tó buru, ṣùgbọ́n Kaini kò ṣàkóso ìbínú rẹ̀; ó pa Abel. Ìkọ́ni náà ṣòro: ìbínú le bẹ̀rẹ̀ nínú ọkàn, ṣùgbọ́n bí a bá ń jẹ́ kí ìfẹ́ ìjà, ìgbéraga tàbí ìkórìíra bọ́ ọ́, ó le yọrí sí ìṣe burúkú.
	“Kaini bínú gidigidi, ojú rẹ̀ sì ṣubú.”
Jẹ́nẹ́sísì 4:5  •  Ìtumọ̀ olóòtítọ́ láti ọ̀rọ̀ KJV



Simeoni àti Lefi — ìbínú tí di ìwa ika
Lẹ́yìn ohun tí a ṣe sí Dina, Simeoni àti Lefi lo ẹ̀tan àti ìwa-ipa lòdì sí àwọn ọkùnrin Ṣekemu. Ọdún lẹ́yìn náà Jakọbu ṣi rántí ìbínú wọn. Òtítọ́ ni pé a ṣe ohun burúkú sí Dina, ṣùgbọ́n ìbínú kò fún wọn ní ẹ̀tọ́ sí ìpànìyàn àti ẹ̀tan.
	“Ègún ni ìbínú wọn, nítorí ó le; àti ibinu wọn, nítorí ó jẹ́ ika.”
Jẹ́nẹ́sísì 49:7  •  Ìtumọ̀ olóòtítọ́ láti ọ̀rọ̀ KJV



Kí ló ń mú wa bínú?
Ìbínú lè wá láti ìjákulẹ̀, ìrẹwẹsi, owú, ìfarapa, ìbẹ̀rù, ìtìjú tàbí ìmọ̀lára pé ohun kan kò tọ́. Àmọ́ a gbọ́dọ̀ yà ìdí tí a fi bínú sí ọ̀nà tí a fi dáhùn. Kò tó láti sọ pé “Ìdí mi tọ́,” nígbà tí ọ̀rọ̀ tàbí ìṣe wa ti di burúkú.
Ìdáhùn pẹ̀lẹ́ lè dá ìjà dúró
	“Ìdáhùn pẹ̀lẹ́ ń yí ìbínú kúrò; ṣùgbọ́n ọ̀rọ̀ lile ń ru ìbínú.”
Òwe 15:1  •  Ìtumọ̀ olóòtítọ́ láti ọ̀rọ̀ KJV



Ìdáhùn ìrẹ̀lẹ̀ kì í ṣe ailera. Ó lè dá àríyànjiyàn dúró kí ó má bàa di ogun. Ọlọ́run rí kì í ṣe ọrọ ti a sọ gbangba nìkan, ṣùgbọ́n ero àti ìdí inú ọkàn.
Má yara bínú
	“Má ṣe yara nínú ẹ̀mí rẹ láti bínú; nítorí ìbínú ń gbé nínú àyà aṣiwèrè.”
Oníwàásù 7:9  •  Ìtumọ̀ olóòtítọ́ láti ọ̀rọ̀ KJV



	NÍGBÀ TÍ ÌBÍNÚ BÁ DIDE
	ÌDÁHÙN ỌLỌ́GBỌ́N

	Ṣáájú kí o tó sọ̀rọ̀
	Dúró. Gbolohun tí a sọ ní iṣẹ́ju-aaya lè gba ọdún láti tún ṣe.

	Nígbà tí òtítọ́ kò ye
	Béèrè ohun tó ṣẹlẹ̀ gangan ṣáájú kí o tó pinnu ero ẹni mìíràn.

	Nígbà tí ohùn ga
	Sọ ohun rẹ̀ kéré dípò fífi didun pọ̀.

	Nígbà tí o fẹ́ sọ ohun ika
	Kúrò díẹ̀, gba ìṣàkóso ara pada, lẹ́yìn náà padà sí ọ̀rọ̀ náà.

	Ṣáájú fífi message ranṣẹ́
	Má fi email/text/post ibinu ranṣẹ́ láti tú ọkàn silẹ̀.

	Nígbà tí o ṣe aṣiṣe
	Jẹ́wọ́, tọrọ gafara, tún ohun tó le ṣe ṣe.



Ìgbésí ayé tuntun yẹ kí ó mú ìdáhùn tuntun wá
	“Ṣùgbọ́n nísinsìnyí ẹ tún bọ gbogbo wọ̀nyí: ìbínú, ìkórìíra, ìwà ibi, ọ̀rọ̀ èébú àti ọ̀rọ̀ ẹlẹ́gbin láti ẹnu yín.”
Kólósè 3:8  •  Ìtumọ̀ olóòtítọ́ láti ọ̀rọ̀ KJV



Paulu fi àwòrán aṣọ hàn: bọ ìwà atijọ́, wọ tuntun. Ẹni baptisi kò kan gbìyànjú láti hàn bí ẹni pẹ̀lẹ́; ibi-afẹ́ ni ayípadà ọkàn àti ìwà.
“Ẹ bínú, kí ẹ má sì dá ẹ̀ṣẹ̀”
	“Ẹ bínú, kí ẹ má sì dá ẹ̀ṣẹ̀; má jẹ́ kí oòrùn wọ̀ lórí ìbínú yín.”
Éfésù 4:26  •  Ìtumọ̀ olóòtítọ́ láti ọ̀rọ̀ KJV



Ẹsẹ̀ yìí kì í fún ni láṣẹ sí ìbínú aláìṣàkóso. Ó mọ̀ pé ìbínú lè dide, ṣùgbọ́n ó paṣẹ pé kí ó má di ẹ̀ṣẹ̀ tàbí kí a máa pẹ̀ mọ́ ọn. Paulu lẹ́sẹ̀kẹsẹ̀ sọ nípa ọ̀rọ̀ bàjẹ́, ìkórìíra, ìbínú àti ìwa ibi. Ìkọ́ni “má jẹ́ kí oòrùn wọ̀” ń rọ̀ wa kí a ma gbe resentment lọ́sẹ̀, oṣù tàbí ọdún.
Kì í ṣe ẹni tí ó yara bínú
Títù 1:7 sọ pé alábòójútó kò gbọdọ̀ yara bínú. Olórí nínú ecclesia nilo ju ìmọ̀ lọ; ó nílò ìwà tí temper kò ṣàkóso.
Rọ́pò ìbínú pẹ̀lú inú rere
Éfésù kò sọ ohun tí a gbọdọ̀ yọ nìkan; ó sọ ohun tí a gbọdọ̀ fi sí i: inú rere, ọkàn aláàánú àti ìdáríjì. Ìṣàkóso ara Kristẹni kì í ṣe pípa ìbínú sinu; ó jẹ́ kikọ ọ̀nà tó dára jù láti tọ́jú ènìyàn.
Jesu lọ sí inú ọkàn
	“Ẹnikẹ́ni tí ó bá bínú sí arákùnrin rẹ̀ láìsí ìdí yóò wà lábẹ́ ìdájọ́.”
Mátíù 5:22 (apá kan)  •  Ìtumọ̀ olóòtítọ́ láti ọ̀rọ̀ KJV



Jesu ń jíròrò contempt — ìbínú tí ń kà ẹlòmíràn sí ẹni tí kò ní iye. Ọ̀rọ̀ wa ń fi ohun tí ń ṣẹlẹ̀ nínú wa hàn. Lẹ́yìn náà Jesu paṣẹ pé kí a wá ìbáṣepọ̀ padà kíakia. Ìtúnṣe lè túmọ̀ sí tọrọ gafara, fetí sí, san ohun tí a jẹ, tàbí bẹ̀rẹ̀ ìjíròrò tó nira.
Ìdáríjì ń fọ iyika ìbínú
	“Bí arákùnrin rẹ̀ bá ṣẹ̀ sí ọ, bá a wí; bí ó bá ronúpìwàdà, dárí jì í.”
Lúùkù 17:3  •  Ìtumọ̀ olóòtítọ́ láti ọ̀rọ̀ KJV



Ìdáríjì kì í ṣe fífi ẹ̀ṣẹ̀ hàn bí kò ṣe pataki. Jesu jẹ́ kí a pe ohun tó ṣẹlẹ̀ ní orúkọ rẹ̀, ṣùgbọ́n nígbà tí ìrònúpìwàdà bá wà, ọmọ-ẹ̀yìn kò gbọdọ̀ pa ẹ̀sùn mọ́ láti jẹ ẹlòmíràn níyà.
	BÉÈRÈ
	KÍ LÓ DÉ TÍ Ó ṢE PÀTÀKÌ

	Kí ló ṣẹlẹ̀ gangan?
	Yà òtítọ́ sí ìrònú nípa ero ẹlòmíràn.

	Ṣé mo fẹ́ yanju ìṣòro tàbí mo fẹ́ ṣẹ́gun ìjà?
	Ìgbéraga lè yí atunṣe di ija.

	Ṣé ọ̀rọ̀ yìí yóò ran?
	A lè sọ òtítọ́ pẹ̀lú ìdúróṣinṣin láìsí ìwà ika.

	Kí ni ìbáṣepọ̀ padà ń béèrè lọ́wọ́ mi?
	Àlàáfíà sábà bẹ̀rẹ̀ nígbà tí ẹni kan yàn láti yí ìdáhùn rẹ̀ padà.



Ṣé ìbínú ododo wà?
Ìbínú Ọlọ́run jẹ́ ododo pípé nítorí ìdájọ́ Rẹ̀ jẹ́ pípé. Jesu náà fi ìbínú hàn nígbà tí ó banujẹ́ fún líle ọkàn ènìyàn. Síbẹ̀ a gbọ́dọ̀ ṣọ́ra láti pe ìbínú ara wa ní “ododo” nítorí ìgbéraga, ìmọ̀ díẹ̀ àti ìfarapa lè darí wa.
	“Ó wo wọn yíká pẹ̀lú ìbínú, ó sì banujẹ́ fún líle ọkàn wọn.”
Máàkù 3:5 (apá kan)  •  Ìtumọ̀ olóòtítọ́ láti ọ̀rọ̀ KJV



Ìbínú Ọlọ́run àti àánú Ọlọ́run
	“Ísírẹ́lì, ìwọ ti pa ara rẹ run; ṣùgbọ́n nínú mi ni ìrànlọ́wọ́ rẹ̀... Mo fún ọ ní ọba nínú ìbínú mi, mo sì gba a kúrò nínú ibinu mi.”
Hóséà 13:9,11  •  Ìtumọ̀ olóòtítọ́ láti ọ̀rọ̀ KJV



	“Emi yóò wo ìpadàsẹ́yìn wọn sàn; emi yóò fẹ́ wọn lọ́fẹ̀ẹ́; nítorí ìbínú mi ti yí kúrò.”
Hóséà 14:4  •  Ìtumọ̀ olóòtítọ́ láti ọ̀rọ̀ KJV



Ìbínú Ọlọ́run kì í ṣe temper aláìṣàkóso. Hóséà fi hàn pé Ọlọ́run tún ní àánú, ìwòsàn àti ìmúpadàbọ̀ fún ẹni tó padà sí Ọ.
ÀKÓTÁN
1. Ìbínú aláìṣàkóso lè di ọ̀rọ̀ ika, ìbáṣepọ̀ tó bàjẹ́ àti ìwa-ipa.
2. Ìfarapa gidi kò jẹ́ kí gbogbo ìdáhùn ìbínú di ododo.
3. Ìdáhùn pẹ̀lẹ́, ọ̀rọ̀ ọlọ́gbọ́n àti ìṣàkóso ara lè dá ìjà dúró.
4. Ọmọ-ẹ̀yìn gbọ́dọ̀ yọ ìbínú, wrath àti malice, kí o sì wọ inú rere àti ìdáríjì.
5. Jesu kọ́ wa láti koju ìbínú nínú ọkàn àti láti wá ìbáṣepọ̀ padà kíakia.
6. Ìbínú Ọlọ́run jẹ́ ododo pípé; ìbínú wa gbọdọ̀ dan wo pẹ̀lú Ìwé Mímọ́ àti ìwà Kristi.
Àwọn àyọkà láti ka
Jẹ́nẹ́sísì 4:1–16  •  Jẹ́nẹ́sísì 34  •  Jẹ́nẹ́sísì 49:5–7  •  Òwe 15:1–18  •  Oníwàásù 7:8–9  •  Éfésù 4:17–32  •  Kólósè 3:1–15  •  Mátíù 5:21–26  •  Lúùkù 17:1–4  •  Hóséà 13–14
KỌ́ SÍ ỌKÀN  •  SÁÀMÙ 37:8
	“Dá ìbínú dúró, fi wrath sílẹ̀; má ṣe yọ ara rẹ lẹ́nu láti ṣe ibi.”
SÁÀMÙ 37:8  •  Ìtumọ̀ olóòtítọ́ láti ọ̀rọ̀ KJV



CHRISTADELPHIAN BIBLE MISSION  •  Ẹ̀KỌ́ 51




