KOORSADA BAYBALKA EE BOOSTADA CHRISTADELPHIAN
CASHARKA 51
Isticmaalka iyo Xakamaynta Cadhada
AKHRISKA  •  BILOWGII 34
Cadhadu waa awood badan
Cadhadu waa dareen aad u xoog badan oo aadamaha ku jira. Baybalku ma iska dhigo in xertu waligood cadhaysan doonin. Halkii, Qorniinku wuxuu inooga digayaa cadhada xukunta fikirradeenna, hadalkeenna iyo ficilladeenna, wuxuuna ina baraa sida looga hortago inay dembi noqoto.
Cadhadu waa dhibaato aadamaha soo raacday tan iyo hore
Cadhadu ma aha dhibaato casri ah. Bilowgii 4 wuxuu ku diiwaangeliyaa qoyskii ugu horreeyey. Qaabiil iyo Haabiil labaduba Rabbiga ayay qurbaanno u keeneen, laakiin qurbaankii Qaabiil lama aqbalin. Falcelintiisu waxay ahayd mid degdeg ah oo muuqata.
	“Laakiin Qaabiil iyo qurbaankiisii ma uu eegin. Qaabiilna aad buu u cadhooday, wejigiisiina wuu madoobaaday.”
Bilowgii 4:5  •  King James Version



Ilaah wuxuu Qaabiil u digay ka hor intaan xaaladdu ka sii darin (Bilowgii 4:6–7). Qaabiil ma uusan xukumin cadhadii gudaha uga sii kordhaysay. Wuxuu dilay walaalkiis Haabiil. Casharku waa culus: cadhadu waxay ka bilaabmi kartaa maskaxda, laakiin haddii hinaase, kibir ama ciil lagu quudiyo waxay gaadhi kartaa falal aad u xun.
Simecoon iyo Laawi — cadho isu beddeshay naxariis-darro
Bilowgii 34 wuxuu diiwaangeliyaa dhacdo kale oo mugdi ah. Diinah markii lagu xadgudbay ka dib, Simecoon iyo Laawi waxay khiyaano iyo rabshad ku qaadeen raggii Shekem. Sannado badan ka dib Yacquub weli wuu xusuustay waxa cadhadoodii aan la xakamayn dhalisay.
	“Inkaaru ha ku dhacdo cadhadooda, waayo waxay ahayd mid daran; iyo xanaaqooda, waayo wuxuu ahaa mid naxariis daran. Yacquub dhexdiisa ayaan ku kala qaybin doonaa, Israa’iil dhexdeedana waan ku kala firdhin doonaa.”
Bilowgii 49:7  •  King James Version



Yacquub rabshaddooda cudur-daar uma samayn sababta oo ah waa la gefay. Gef dhab ah ayaa dhacay, laakiin cadhadu xaq uma siin inay khiyaano iyo xasuuq kaga jawaabaan.
Maxaa ina cadhaysiiya?
Dadku waxay u cadhaysmaan sababo badan: niyad-jab, carqalad, hinaase, dhaawac, cabsi, bahdil ama dareen ah in wax aan caddaalad ahayn dhaceen. Mararka qaarkood cadhadu qof ayay ku wajahan tahay; mararka qaarkoodna waxay ka dhalataa dareen ah in qof kale si xun loola dhaqmay.
Khatartu waxay tahay inaynu si fudud isku qancin karno in sababteennu sax tahay, sidaas darteed wax kasta oo aynu cadhada ku nidhaahno ama ku samayno ay sidoo kale sax yihiin. Qorniinku marar badan wuxuu kala saaraa sababta cadhada iyo habka aynu uga jawaabno.
Jawaab jilicsan muran ayay joojin kartaa
Maahmaahyadu waxay bixiyaan xigmad wax-ku-ool ah marka xanaaqgu kordhayo. Jawaabteennu qasab ma aha inay la mid noqoto cadhada qofka kale.
	“Jawaab jilicsan cadhada way leexisaa, laakiin hadallo qallafsan xanaaq bay kiciyaan. Carrabka xigmadda leh aqoonta si sax ah buu u adeegsadaa, laakiin afka nacasyadu nacasnimo ayuu daadiyaa. Indhaha Rabbigu meel kasta way joogaan, iyagoo eegaya xumaanta iyo wanaagga.”
Maahmaahyadii 15:1–3  •  King James Version



Jawaab deggan ma aha daciifnimo. Waxay ka hortagi kartaa khilaaf inuu isu beddelo dagaal. Aayadda 3 waxay sidoo kale ina xusuusinaysaa in Ilaah arko ma aha oo keliya muranka dadweynaha, laakiin hadallada, ujeeddooyinka iyo dhaqanka qof walba.
Ha ku degdegin cadhada
	“Ruuxaaga ha ku degdegin inaad cadhooto, waayo cadhadu waxay ku degtaa laabta nacasyada.”
Wacdiyahii 7:9  •  King James Version



Dadku dabeecad ahaan way kala duwan yihiin. Qaar degdeg ayay u falceliyaan; qaar kalena waqti dheer ayay qaadataa inay cadhoodaan. Dabeecaddeenna dabiiciga ah si kasta ha ahaatee, xerta waxaa loogu yeedhay inuu barto is-xakamaynta.
Marka cadhadu kacdo
	MARKA CADHADU KACDO
	JAWAAB XIGMAD LEH

	Ka hor hadalka
	Joogso. Weedh ilbiriqsiyo lagu yidhaahdo waxay qaadan kartaa sannado in la hagaajiyo.

	Marka xaqiiqooyinku caddayn la’yihiin
	Weydii waxa dhab ahaan dhacay ka hor intaadan go’aamin ujeeddooyinka qofka kale.

	Marka codadku koraan
	Codkaaga hoos u dhig halkii aad qaylo kula tartami lahayd.

	Marka laga yaabo inaad hadal naxariis daran tidhaahdo
	Ka fogow muddo ku filan inaad is-xakamayso, ka dibna arrinta ku soo noqo.

	Ka hor intaadan farriin dirin
	Ha dirin iimayl, qoraal ama qoraal internet oo cadho leh kaliya si aad dareenka u sii dayso.

	Markaad khalad samaysay
	Degdeg u qir, si dhab ah u raalli-geli, oo isku day inaad arrinta saxdo.



Nolol cusub waa inay dhalisaa jawaab cusub
Bawlos wuxuu u qoray rumaystayaal la baabtiisay oo nolol cusub Masiixa ku bilaabay. Kolosay 3 wuxuu ku bilaabmaa isagoo kuwa “Masiixa la sara kiciyey” ku amraya inay raadiyaan waxyaalaha sare. Jihadaas cusub waa inay saameyso dhaqanka maalinlaha ah, oo ay ku jirto sida aynu cadhada ula tacaalno.
	“Laakiin haatan idinkuna iska tuura waxyaalahan oo dhan: cadho, xanaaq, xumaan, cay iyo hadal wasakh ah oo afkiinna ka soo baxa.”
Kolosay 3:8  •  King James Version



Sawirku waa sidii dhar duug ah oo la iska bixiyo. Cadhada waxaa lala xiriiriyaa xanaaq, xumaan iyo hadal dhaawac leh, sababtoo ah hal dareen ayaa si fudud kan xiga u quudin kara. Xertu ma isku dayo oo keliya inuu dibadda uga muuqdo mid deggan; ujeeddadu waa maskax iyo dhaqan la beddelay.
“Cadhooda, laakiin ha dembaabina”
	“Cadhooda, laakiin ha dembaabina; qorraxdu yaanay u dhicin idinkoo cadhaysan.”
Efesos 4:26  •  King James Version



	Faahfaahin ku saabsan casharkii hore
Efesos 4:26 ma siinayo fasax cadho aan la xakamayn. Wuxuu aqoonsanayaa in cadhadu kici karto, laakiin wuxuu amrayaa inaysan dembi isu beddelin ama sii raagin. Bawlos markiiba wuxuu sii wadaa digniino ku saabsan hadal xun, qadhaadh, xanaaq, cadho iyo xumaan (Efesos 4:29–31).



Amarka ku saabsan qorrax-dhaca wuxuu casharka siinayaa degdeg. Ha xannaanayn ciil maalmo, toddobaadyo ama sannado. Meesha ay suurtagal tahay, arrinta si degdeg ah, daacad ah oo nabad leh ula tacaal.
Aan si fudud u cadhoon
Markii Bawlos sharxayey dabeecadda looga baahan yahay odayga, wuxuu ku daray “aan si fudud u cadhoon”. Hoggaaminta ecclesia-du waxay u baahan tahay wax ka badan aqoon ama karti; waxay u baahan tahay dabeecad aan xanaaq degdeg ahi xukumin.
	“Waayo kormeeruhu waa inuu ceebla’aan ahaadaa, isagoo wakiil Ilaah ah; aanu is-doon ahayn, aanu si fudud u cadhoon, aanu khamri badan cabbin, aanu wax garaacin, aanu faa’iido ceeb leh raadin.”
Tiitos 1:7  •  King James Version



Cadhada ku beddel naxariis
Efesos kaliya inooma sheego waxa la saarayo. Wuxuu ina tusayaa waxa lagu beddelayo: naxariis, qalbi jilicsan iyo cafis. Sidaas darteed is-xakamaynta Masiixigu ma aha oo keliya in qarax cadho la celiyo; waa in la barto hab ka wanaagsan oo dadka loola dhaqmo.
Ciise wuxuu gaadhaa xididka dhibaatada
Khudbaddii buurta, Ciise wuxuu ka gudbay falka dilka una gudbay dabeecadaha qalbiga ku kori kara. Wuxuu ka digay cadho sabab la’aan ah iyo hadallo quudhsi ah oo walaal lagu yidhaahdo.
	“Laakiin waxaan idinku leeyahay, ku alla kii walaalkiis sabab la’aan ugu cadhoodaa wuxuu geli doonaa khatarta xukunka…”
Matayos 5:22 (qayb)  •  King James Version



Ujeeddadu ma aha in isticmaal kasta oo erayga “nacas” ahi si toos ah u yahay dembi isku mid ah. Ciise wuxuu ka hadlayaa quudhsiga — cadhada qof kale yasaysa oo u aragta inuusan qiimo lahayn. Erayada aynu dooranno waxay muujinayaan waxa gudaha naga socda.
Nabadda si dhakhso ah u raadso
Ciise wuxuu digniinta ka dib u jeedsadaa ficil. Haddii xidhiidh dhaawacmay, dib-u-heshiisiinta ha loo qaadan wax yar.
	“Hadiyaddaada meesha allabariga hortiisa kaga tag, oo tag; marka hore walaalkaa la heshiis, dabadeedna kaalay oo hadiyaddaada bixi. Cadawgaaga dhaqso ula heshiis intaad jidka kula jirto…”
Matayos 5:24–25 (qayb)  •  King James Version



Dib-u-heshiisiintu waxay inooga baahan kartaa inaan raalli-gelinno, dhagaysanno, saxno wax aynu nidhi, dib u bixinno wax lagu leeyahay ama si fudud u bilowno wadahadal adag. Ma xakamayn karno jawaabta qofka kale, laakiin waan xakamayn karnaa inaynu nabad raadino.
Cafisku wareegga ayuu jebinayaa
	“Iska jira: Haddii walaalkaa kugu xadgudbo, canaano; haddii uu toobad keeno, cafi. Haddii uu maalin toddoba jeer kugu xadgudbo, toddoba jeerna maalintaas kuu soo noqdo isagoo leh, Waan toobad keenay, waad cafin doontaa.”
Luukos 17:3–4  •  King James Version



Cafisku ma aha iska dhigid inaan wax gef ahi dhicin. Ciise wuxuu oggol yahay in gefka la magacaabo: “canaano”. Laakiin marka toobad la keeno, xertu ma sii noolayn karo gefka kaliya si uu qofka kale u ciqaabo.
Afar su’aalood ka hor intaadan falcelin
	WEYDII
	MAXAY MUHIIM U TAHAY

	Maxaa dhab ahaan dhacay?
	Xaqiiqooyinka ka sooc mala-awaalka ku saabsan ujeeddooyinka.

	Ma doonayaa inaan dhibaatada xalliyo mise muranka ku guulaysto?
	Kibirku sixidda wuxuu u rogi karaa khilaaf.

	Erayadani ma caawin doonaan?
	Runta si adag baa loo sheegi karaa iyadoo aan naxariis-darro jirin.

	Dib-u-heshiisiintu maxay iga rabtaa?
	Nabadu badanaa waxay bilaabataa marka hal qof doorto inuu si ka duwan u dhaqmo.



Ma jirtaa cadho xaq ah?
Cadhada Ilaah mar walba waa caddaalad, waayo xukunkiisu waa qumman yahay. Rabbiga Ciise sidoo kale cadho ayuu muujiyey isagoo ka murugaysan qalbi-adaygga dadka.
	“Markuu hareerahooda ku eegay cadho, isagoo ka murugaysan qalbi-adaygga qalbiyadooda…”
Markos 3:5 (qayb)  •  King James Version



	Ka taxaddar inaad cadhadaada ugu yeedho mid xaq ah
Si ka duwan Ilaah iyo Wiilkiisa aan dembiga lahayn, annaga waxaa ina saameeya kibir, aqoon aan dhamaystirnayn iyo dareen dhaawacmay. Sababtu way saxnaan kartaa halka falcelinteennu qaldan tahay. Sidaas darteed cadhadeenna waa inaynu ku tijaabino Qorniinka iyo dabeecadda Masiixa.



Cadhada Ilaah iyo naxariistiisa
Hoosheeca wuxuu diiwaangeliyaa xukun iyo weliba baaq dib loogu soo noqdo. Israa’iil Rabbiga ayay ka jeedsatay oo sanamyo u raacday, waxayna ku kalsoonaatay madax bani’aadam halkii Ilaah.
	“Israa’iilow, adiga ayaa naftaada halligay; laakiin gargaarteennu anigaa ah… Boqor ayaan ku siiyey cadhadayda, waanan kaa qaaday xanaaqayga.”
Hoosheeca 13:9, 11  •  King James Version



	“Dib-u-noqoshadooda waan bogsiin doonaa, si xor ah ayaan u jeclaan doonaa; waayo cadhadaydu way ka noqotay isaga.”
Hoosheeca 14:4  •  King James Version



Cadhada Ilaah ma aha xanaaq aan la xakamayn. Hoosheeca wuxuu sidoo kale muujinayaa naxariistiisa, bogsiintiisa iyo soo-celintiisa kuwa isaga ku soo noqda.
1. Cadhada aan la xakamayn waxay kori kartaa oo dhalin kartaa hadal naxariis daran, xidhiidho burbura iyo rabshad.
2. Gef sax ah oo laguu geystay kama dhigo jawaab kasta oo cadho leh mid sax ah.
3. Jawaab jilicsan, hadal taxaddar leh iyo is-xakamayn waxay joojin karaan khilaaf inuu koro.
4. Xerta waxaa loogu yeedhay inay iska tuuraan cadho, xanaaq iyo xumaan, oo ku dhaqmaan naxariis iyo cafis.
5. Ciise wuxuu ina baraa inaynu cadhada qalbiga ka shaqayno oo dib-u-heshiisiin degdeg ah raadino.
6. Cadhada Ilaah si qumman ayay u caddaalad tahay; cadhadeenna waa in si taxaddar leh loo tijaabiyaa.
Qaybo la akhriyo
Bilowgii 4:1–16  •  Bilowgii 34  •  Bilowgii 49:5–7  •  Maahmaahyadii 15:1–18  •  Wacdiyahii 7:8–9  •  Efesos 4:17–32  •  Kolosay 3:1–15  •  Matayos 5:21–26  •  Luukos 17:1–4  •  Hoosheeca 13–14
Maxaynu barannay?
XAFID  •  SABUURRADII 37:8
	“Cadhada jooji, xanaaqana ka tag; ha cadhoon sinaba si aad shar u samayso.”
SABUURRADII 37:8  •  King James Version
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