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CASHARKA 99
SARA-KICIDDII CIISE
“Maxaad kan nool uga dhex doonaysaan kuwa dhintay? Halkan ma joogo, laakiin wuu sara kacay.” — Luukos 24:5–6

UJEEDDO
In la muujiyo sida Ilaah Ciise maalintii saddexaad uga soo sara kiciyey kuwii dhintay, iyo sida Ciise dabadeed isu tusay markhaatiyaal badan.
SOO KOOBID
Qabriga Ciise waxaa la xidhay oo askar lagu ilaaliyey. Maalintii koowaad ee toddobaadka, haweenkii yimid waxay heleen dhagaxii oo la rogmaday iyo malaa’igtii oo u sheegtay in Ciise sara kacay. Butros iyo Yooxanaa waxay arkeen qabriga madhan. Ciise wuxuu u muuqday Maryan Magdalene, laba xertiisa ah jidka Emmaus, dabadeedna rasuulladii. Toomas markii hore wuu shakiyey, laakiin markuu Ciise arkay ayuu rumaystay. Sarakicidda Ciise waa udub-dhexaadka rajada Masiixiga: isagoo ah “midhaha ugu horreeya,” wuxuu dammaanad u yahay sarakicidda kuwa isaga ku jira marka uu soo noqdo.
QABRIGA WAA LA XIDHAA OO LA ILAALIYAA: Matayos 27:62–66
Hoggaamiyayaashii Yuhuuddu waxay xusuusteen in Ciise sheegay inuu maalintii saddexaad sara kici doono. Waxay ka baqeen in xertiisu meydka xadaan oo ay sheegaan inuu sara kacay, sidaas darteed Pilaatos ayay ka codsadeen waardiye.
Dhagaxii qabriga waa la shaabadeeyey, askarna waa la dhigay. Tani waxay sii adkaysay xaqiiqda ah in waxa xigay aanu ahayn xertiisii oo si qarsoodi ah meydka u qaaday.
HAWEENKII IYO QABRIGII MADHNAA: Matayos 28:1–10; Luukos 24:1–12
Maryan Magdalene iyo haween kale waxay aroortii yimaadeen iyagoo sita udgoon. Waxay heleen dhagaxii oo laga rogay qabriga. Malaa’ig ayaa u sheegtay: “Maxaad kan nool uga dhex doonaysaan kuwa dhintay? Halkan ma joogo, laakiin wuu sara kacay.”
Haweenku waxay xusuusteen hadalladii Ciise oo si farxad iyo cabsi isku jirto ugu carareen xertii. Markii hore xertu warkooda ma rumaysan.
BUTROS IYO YOOXANAA QABRIGA AYAY U ORDAAN: Yooxanaa 20:3–10
Butros iyo Yooxanaa waxay u ordeen qabriga. Yooxanaa ayaa horay u gaadhay, Butrosna gudaha ayuu galay. Waxay arkeen maryihii aaska oo yaalla iyo maradii madaxa oo meel gooni ah ku duuban.
Waxay xaqiijiyeen in meydku meesha ka maqnaa. Yooxanaa wuxuu arkay oo rumaystay, inkastoo xertu weli u baahnayd inay si buuxda u fahmaan Qorniinka ku saabsan sarakicidda.
CIISE WUXUU U MUUQDAA MARYAN MAGDALENE: Yooxanaa 20:11–18
Maryan waxay qabriga agtiisa ku ooyaysay. Markay Ciise aragtay, markii hore waxay u malaysay inuu yahay beer-ilaaliyaha. Ciise hal erey ayuu ku yidhi: “Maryan.” Markaas ayay codkiisa garatay.
Ciise wuxuu u diray inay warka u sheegto walaalihiis. Murugadeedii waxay isu beddeshay farxad, maxaa yeelay Rabbigeedii ay u malaynaysay inuu dhintay wuxuu ahaa nool.
MARKHAATIYAAL BADAN: Luukos 24; Yooxanaa 20
Ciise wuxuu u muuqday laba xertiisa ah oo Emmaus u socda, Qorniinkana wuxuu uga sharxay “Muuse iyo nebiyada” wixii Masiixa ku saabsanaa. Markuu kibista jebiyey ayay garteen.
Fiidkii wuxuu u muuqday rasuulladii, wuxuu tusay gacmihiisa iyo cagihiisa, hortoodana ayuu wax ku cunay. Toomas ma joogin markii hore, waana shakiyey; siddeed maalmood ka dib Ciise ayaa u muuqday isagoo Toomas joogo, markaas ayuu rumaystay. 1 Korintos 15:6 wuxuu sheegay inuu mar kale u muuqday in ka badan shan boqol oo walaalo ah.
SARA-KICIDDU WAA SALDHIGGA RAJADA
Bawlos wuxuu yidhi, “Haddii Masiixu aan la sara kicin, rumaysadkiinnu waa madhan yahay” (1 Korintos 15:17). Laakiin wuxuu ku daray, “Hadda Masiixu waa laga sara kiciyey kuwii dhintay, wuxuuna noqday midhaha ugu horreeya kuwii seexday” (aayadda 20).
Ciise waa kii ugu horreeyey ee kuwii dhintay laga soo kiciyo oo dhimasho-la’aan la siiyo. Marka uu soo noqdo, kuwa Masiixa ku dhintay waa la sara kicin doonaa, kuwa daacadda ahna nolosha weligeed ah ayaa la siin doonaa. Sidaas darteed dhimashadu ma aha nolol miyir leh oo meel kale ka sii socota; rajadu waxay ku jirtaa sarakicidda.
CASHARKA INOO AH
Sarakicidda Ciise waxay xaqiijinaysaa in Ilaah aqbalay adeeciddiisa oo dhimashadu aanay isaga hayn karin. Markhaatiyaal badan ayaa arkay isagoo nool, taasina waxay noqotay udub-dhexaadka wacdinta rasuullada.
Innagana rajadeennu waxay ku xidhan tahay Ciise nool oo soo noqonaya. Waa inaan Erayga rumaysannaa, nolol daacad ah ku noolaannaa, oo sugnaa maalinta sarakicidda iyo Boqortooyada Ilaah.
SU’AALO
Su’aalo gaagaaban
1. Maxay hoggaamiyayaashu waardiye ugu dhigeen qabriga?
2. Yaa aroortii qabriga u yimid?
3. Maxay malaa’igtii haweenka u sheegtay?
4. Yaa qabriga u orday markii warku yimid?
5. Maxay gudaha ku arkeen?
6. Maryan Magdalene marka hore yaa ay u malaysay Ciise inuu yahay?
7. Maxaa ka dhigay inay garato?
8. Yaa markii hore shakiyey inuu Ciise sara kacay?
9. Maxaa Toomas ku qanciyey?
10. Maxay Bawlos sarakicidda Ciise ugu tilmaamay muhiim?
Su’aalo faahfaahsan
11. Sharax wixii dhacay markii haweenku qabriga tageen.
12. Sharax sida Ciise u muuqday xertiisa kadib sarakicidda.
13. Maxay sarakicidda Ciise uga dhigan tahay kuwa isaga rumaysta?
Su’aalo dheeraad ah
14. Sheeg wixii dhacay jidka Emmaus iyo sida labada xerta ahi ugu dambayn u garteen Ciise.
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